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FACHKLINIK KORBMATTFELSENHOF

PSYCHOSOMATISCHE REHABILITATION @ HAND IN HAND

Mit unserem Rehabilitationskonzept fiir psychosomatische
und psychokardiologische Krankheitsbilder sprechen wir
gezielt Menschen mit Erkrankungen an, die eine intensive ganz-
heitliche Therapie erfordern. Schwere Schicksalsschlage, perma-
nenter Stress, ausgepragte Angste oder anhaltende Stimmungs-
verschlechterungen kénnen dazu fiihren, dass das Leben aus der
Bahn gerat. Um hier wirksam gegenzusteuern, ist es sehr wichtig,
alle Ursachen zu erkennen und zu behandeln. Dies erfordert ein
ganzheitlichundmultidisziplindrausgerichtetes Therapiekonzept.

Einen besonderen Behandlungsschwerpunkt legen wirin unserer
Klinik dabei auf Erkrankungen, deren Ausléser in den Wechselwir-
kungen zwischen psychischen und kardiologischen Problemen
liegt. Unser Behandlungsteam setzt auf die Kombination aus me-
dizinisch psychotherapeutischer Kompetenz und menschlicher
Zuwendung. Die Natur rund um die Klinik und ein ansprechendes
Ambiente schaffen den passenden Rahmen um gezielt an den
Problemen zu arbeiten. Baden-Baden selbst ist bei Besuchern
als Kur-und Baderstadt und als Medien-, Kunst- und Festspiel-
metropole bekannt und beliebt.
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Ihre Rehabilitation ist bei uns in besten Handen. Unser Ex-
pertenteam aus Arzten, Therapeuten und Pflegekréften entwi-
ckelt dazu -in Abstimmung mit Ihnen- die Ziele und Therapien
— exakt zugeschnitten auf lhre personlichen Voraussetzungen.

Alle Therapeuten sind ausgebildete Fachkrafte mit langjahriger
Erfahrung in der Rehabilitation und stehen wahrend der Reha
mit den behandelnden Arzten und der Pflege in regelmaRigem
Austausch. So lassen sich bei Bedarf die Behandlungsschwer-
punkte in enger Abstimmung anpassen. Alle Behandlungen ori-
entieren sich an den geltenden und anerkannten medizinischen
Standards. Alle Mitarbeitenden besuchen dazu regelmaBig Wei-
terbildungen und Fachseminare und sind im stetigen fachlichen
Austausch.

Das auf die Rehabilitation folgende Nachsorgeprogramm wird
ebenfalls exakt an lhren individuellen Méglichkeiten und Rah-
menbedingungen ausgerichtet. Ziel ist es, eine optimale Einbin-
dung in lhren Alltag mit hochsten Erfolgschancen zu erreichen.
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Indikationen:

Diese Krankheitsbilder
(ICD-Diagnose-Codes in Klammern)
konnen wir bei uns behandeln:

In unserer Klinik bieten wir alle medizinisch notwendigen Diagnostik-
moglichkeiten. Liegen mehrere Erkrankungen vor, die miteinan-
der im Zusammenhang stehen, behandeln wir diese Erkrankun-
gen ergdnzend in unserer Klinik mit. Ziel ist es, gemeinsam mit
unseren Patienten fir alle verhaltensmodifizierbaren Faktoren
eine Trendwende zur Besserung mit mittel- und langfristiger Wirk-
samkeit zu erreichen.

Die Verbesserung der Lebensqualitdt unserer Patienten ist ein
zentrales Rehabilitationsziel in unserer Klinik.

cts Klinik Korbmattfelsenhof

Depressionen Lebenskrisen

Affektive Storungen (F 30 — F 39) (auBBer akute Manie),
» Dazu gehoren Depressionen, Stimmungsschwankungen
Neurotische Stérungen, Belastungs- und somatoforme
Storungen (F 40 — F 48),
» Dazu gehoren Angste, Zwange, somatoforme Stérungen
psychische Reaktionen auf schwerwiegende Ereignisse
Verhaltensauffalligkeiten mit korperlichen Stérungen und
Faktoren (F 51 — F 59) (auBer schwere Essstérungen) ,
» Dazu gehoren Schlaf- und sexuelle Stérungen
Personlichkeits- und Verhaltensstérungen (F 60 — F 69)
aufSerhalb des ICD-F-Kapitels verschliisselte Beschwerde-
bilder, die mit psychischen Symptomen einhergehen’
konnen (chronic Fatigue—Syndrom, umweltbezogene
Korperbeschwerden, Tinnitus aurium, Fibromyalgie)

Fiir Sozialdienste:
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