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FACHKLINIK STOCKENHOFE

ORTHOPADISCHE REHABILITATION

KOMPETENT

ERFAHREN. INTERDISZIPLINAR

Kernkompetenz der Fachklinik Stockenhofe fiir orthopddi- Erfolgreiche Rehabilitation benotigt als gesunde Basis insbeson-
sche Rehabilitation ist die Behandlung von Menschen mit chro-  dere ein gut eingespieltes und erfahrenes Team. Unsere Arzte,
nischen orthopadischen Erkrankungen und die Anschlussrehabili- Therapeuten und Pflegekrafte verfiigen Uber langjahrige Erfah-
tation nach Operationen an der Wirbelsdule und Gelenken.

rung in der orthopddischen Rehabilitation. RegelmaBige Weiter-
bildung halt das erworbene Fachwissen auf dem neuesten Stand.

Die moderne Ausstattung der Klinik und die Lage mitten in der Durch einen engen und regelméaBigen Austausch zwischen Arzten,
Natur, wenige Kilometer vor den Toren der Schwarzwaldmetro- Therapeuten und Pflegekraften kann fiir jeden Patienten das rich-
pole Freiburg, bieten bestmogliche Rahmenbedingungen. Wittnau  tige Vorgehen bei der Behandlung entwickelt und Behandlungs-
selbst ist anerkannter Erholungsort mit mildem Reizklima. Dieses  schwerpunkte bei Bedarf dynamisch angepasst werden.
Gesamtpaket schafft ein perfektes Umfeld fir Rehabilitation, Re-

generation und Erholung — fir Korper, Geist und Seele.
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Dieser regelmafige interaktive Austausch in Kombination mit Wei-
terbildungen und Fachseminaren stellt sicher, dass alle Behand-
lungen auf neuestem Stand der Medizin durchgefiihrt werden. Die
Ziele der Rehabilitation und die Auswahl der Behandlungswege
werden mit den Patienten auf deren individuelle Situation abge-
stimmt. Bei der Ausarbeitung des jeweils passenden Nachsorge-
programms stehen neben den medizinischen Erfordernissen die
Méglichkeiten und Machbarkeiten unserer Patienten im Mittel-
punkt. Gemeinsam mit ihnen wird die Nachsorge geplant.
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UNSER TEAM
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GEMEINSAM
AKTIV

Unser Ziel: die Verbesserung der Lebensqualitdt unserer Pati- B ¥ ? 1
enten. Dazu gehdrt die schnellstmogliche Wiedererlangung der 3
Selbstandigkeit fir die Anforderungen des taglichen Lebens so-
wie eine moglichst umfassende Reintegration in das familidre,
berufliche und soziale Umfeld. Entsprechend wichtig ist es, die
Ziele und die Auswahl der Behandlungswege gemeinsam abzu-
stimmen. Begleitend unterstitzen wir darin, Eigenverantwortung
zu starken und sind an der Seite unserer Patienten, wenn sie Hilfe
benotigen. Im Mittelpunkt stehen immer grétmaogliche Selbstbe-
stimmung und Selbstandigkeit im Alltag — daher ist die Hilfe zur
Selbsthilfe wesentlicher Bestandteil unseres Konzeptes.




Orthopadie / Innere Arzte

ORTHOPADISCHE ANSCHLUSSREHABILITATION NACH

Operationen Unfall- und
an den grofien Operationen Verletzungs-
Gelenken an der folgen am
(Hufte, Knie, Wirbelsdule Bewegungs-
Schulter) apparat

Amputationen

im Bereich
der unteren
Gliedmafien

STATIONARE REHABILITATION BEI

In unserer Klinik bieten wir alle medizinisch notwendigen Diagnostik-
moglichkeiten. Liegen mehrere Erkrankungen vor, die miteinander
im Zusammenhang stehen, behandeln wir diese Erkrankungen [R& entziindlichen Gelenkerkrankungen

ergdnzend in unserer Klinik. Ziel ist es, gemeinsam mit unseren W Jniacebedingten und erworbenen Wirbelsaulenfehlhaltungen
Patienten fir alle verhaltensmodifizierbaren Faktoren eine Trend-
wende zur Besserung mit mittel- und langfristiger Wirksamkeit zu
erreichen. b8 Unfall- und Verletzungsfolgen am Bewegungsapparat

degenerativen Wirbelsaulen und Gelenkerkrankungen

(8 Fibromyalgiesyndrom

Die Verbesserung der Lebensqualitdt unserer Patienten ist ein CUEIEEE I S e

zentrales Rehabilitationsziel in unserer Klinik. Amputationen im Bereich der unteren Gliedmafien

Osteoporose
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